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Riabilitazione e qualita della vita:
un approccio integrato alla cura

Tavolo promosso da ATS Bergamo
08.30 — 09.00 Accredito partecipanti

La riabilitazione € un elemento centrale per migliorare la qualitd della vita di
persone con disabilitd temporanee o croniche.

Un approccio integrato, che combina interventi medici, psicologici e sociali,
consente di affrontare non solo gli aspetti fisici, ma anche quelli emotivi e
relazionali della salute. Tecnologie avanzate, come la robotica e la tele-
riabilitazione, stanno rivoluzionando il settore, aumentando I'accessibilitd e
I'efficacia dei trattamenti.

Altempo stesso, € fondamentale promuovere la personalizzazione delle cure,
adattandole alle esigenze specifiche del paziente.

La collaborazione tra professionisti, famiglie e comunitd & essenziale per
garantire un recupero globale e sostenibile.

Sono invitati a partecipare
9.00 Inizio lavori
Intervengono:

9.00-9.30 Tecnologie e organizzazione dei percorsi riabilitativii come
I'innovazione puo migliorare la cura della persona

Michelangelo Bartolo

Responsabile U.O. Neuroriabilitazione - Habilita, Zingonia

9.30-10.00 Integrazione dei percorsi di riabilitazione nella vision degli IRCCS
Sandro lannaccone
Presidente Nazionale, Societd Scientifica della Riabilitazione

10.00-10.30 La riabilitazione nell’attualita del sistema sanitario regionale e
nazionale

Giovanna Beretta

Direttore Struttura Complessaq, Direttore Dipartimento Medicina Riabilitativa e
Neuroriabilitazione, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

10.30-11.00 Modelli per I'integrazione dei percorsi di riabilitazione Ospedale -
territorio

Silvia Galeri

Direttore UOC Riabilitazione Specialistica ed Unitd Spinale, ASST Papa Giovanni
XXIll, Bergamo

11.00-11.30 L'innovazione nella rete dei percorsi tra ospedale e territorio
Gaspare Crimi

Direttore UOC Medicina Fisica e Riabilitazione Verona e Est Veronese, AULSS 9
Scaligera

1.30-12.00 Metodiche riabilitative tradizionali e metodiche innovative:
considerazioni sull’evoluzione e lintegrazione degli strumenti di lavoro
terapeutico

Simone Ruggeri

Presidente, Ordine Fisioterapisti di Bergamo

12.00-12.30 Elementi facilitatori per la partecipazione della persona con
disabilita

Gabriella Casu

Presidente, Associazione Italiana Terapisti Occupazionali

12.30-13.00 Progetto Circe

Luca Barbato

Responsabile dellambulatorio per la diagnosi e cura della malattia di Parkinson e
deglli altri disturbi del movimento, Presidio Territoriale di Calcinate, ASST Bergamo Est
Antonio Antonelli

Servizio Epidemiologico Aziendale, ATS Bergamo

13.00 Fine lavori




