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dell’invecchiamento  

Loretta Turri, Nicoletta Pestarini 
 

9,45-10,00 

Ultranovantenni in terapia occupazionale 
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“Caro nonno, vorrei raccontarti…” 

 Marianna Allocca  
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Discussione e chiusura lavori  
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I cambiamenti demografici degli ultimi decenni e 

quelli previsti per il futuro, pongono alle professioni 

sanitarie la necessità di riflettere sulle scelte di politi-

ca sanitaria nei confronti delle persone anziane e 

richiamano l’attenzione verso la promozione di un 

invecchiamento sano e attivo .   

Immaginare l’invecchiamento come una stagione 

della vita, permette di ridare dignità alla persona 

fragile e di riscoprire nuovi modi per esprimere il ruo-

lo sociale che merita. 

In questo modo la persona anziana diventa: testimo-

ne del tempo, depositaria di esperienza e presenza 

significativa nei luoghi di vita. 

Obiettivo del Convegno è  quello di  trattare dei pro-

cessi di invecchiamento come vissuto e valore espe-

rienziale dell’essere umano, affrontandolo da diversi 

punti di   vista. 

Il confronto tra i vari interlocutori  diventa occasione 

di ricerca delle sinergie possibili per raccontare e va-

lorizzare l’esperienza umana nel luoghi di vita al fine 

di ricercare  strumenti che stimolano la cooperazione 

tra le generazioni.   

 


