Iscrizioni

La partecipazione al convegno é gratuita, previa iscrizione on line entro il giorno 11/09/2017,
collegandosi allo spazio dedicato al convegno www.usl11.toscana.it, Agenzia per la Formazione,
Eventi 2017. Liscrizione comprende: la partecipazione ai lavori, il light lunch, I'attestato di
partecipazione e/o ECM.

Destinatari

Liniziativa e rivolta a medici chirurghi specialisti in Geriatria, Medicina Interna, Cardiologia,
Neurologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina di Comunita, Anestesia e Rianimazione,
infermieri, fisioterapisti e terapisti occupazionali per un massimo di 100 posti.

ECM

Sono stati attribuiti 5 crediti ECM, in conformita al sistema di valutazione per I'Educazione
continua in medicina (Codice evento: 1112017054810). Il rilascio dei crediti € subordinato
all'effettiva presenza del 90% ed al superamento del test di apprendimento.

COMITATO SCIENTIFICO

Enrico Benvenuti (Responsabile scientifico), Claudia Capanni, Rossella Boldrini

Segreteria organizzativa

Agenzia per la Formazione

Via G. Oberdan, 13 - 50059 Sovigliana Vinci (Fl)

Giuliana Baronti  tel. 0571 704326 - 704000 - fax 0571 704339
e.mail giuliana.baronti@uslcentro.toscana.it

Sonia Gasperini  e.mail sonia.gasperini@uslcentro.toscana.it

€ome arrivare

In treno

Scendere alla stazione di Firenze SMN. Dalla stazione proseguire a piedi in direzione Piazza Adua,
via Cennini e via Faenza (5 mm.)

In autobus

Linee 1,6,12,13,14,17,23,57,lineaTi. Per orari e percorsi www.ataf.net

Linee extraurbane: servizio effettuato da varie compagnie toscane direttamente in Piazza Stazione
In auto

Autostrada Al, da Milano, uscita Firenze Nord, da Roma, uscita Firenze Sud, seguire le indicazioni
per Stazione SMN

Parcheggi: Santa Maria Novella, Fortezza Fiera, parcheggio stazione binario 16.

Con il contributo incondizionato di:
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Le cure intermedie
nella rete dei servizi
per la continuita
assistenziale

Centro congressi Il Fuligno
Sala Blu
Firenze, Via Faenza 48

Con la recente nascita della ASL Toscana centro nasce lesigenza
di mettere a confronto diversi modelli di lavoro alla luce delle
indicazioni della letteratura riguardo alla tipologia di paziente
da inviare in Cure intermedie in regime di ricovero, per favorire il
rientro a domicilio, nel rispetto della sua ‘globalita” Questo tema
da anni é uno degli argomenti su cui pit si dibatte in ambito
sanitario, sia tra gli operatori sanitari che in ambito organizzativo.
Essendo questo lo scenario attuale, con le owvie differenze tra
diversi territori, ci e sembrato utile organizzare un incontro che
affronti il problema non solo dal punto di vista clinico, ma
anche organizzativo auspicando di offrire spunti per migliorare
che possono emergere non solo dalle relazioni, ma anche dal
confronto tra professionisti nellambito delle varie discussioni.
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8.30 Registrazione partecipanti

8.45 Saluti autorita, dott. Emanuele Gori

9.00 Apertura dei lavori: introduce dott. Giancarlo Landini

9.15 Lettura: “Le cure intermedie nell'organizzazione dei servizi tra ospedale e territorio”
dott. L. Roti

TAVOLA ROTONDA Le cure intermedie nella neo costituita ASL TC: modelli di lavoro a confronto
MODERATORE dott. E. Benvenuti
10.00  Temididiscussione:
Il ruolo del reparto di degenza in struttura di Cure intermedie e criteri per accedervi
Il team necessario per l'organizzazione del reparto di degenza di Cure intermedie
Come implementare nel nostro territorio i servizi che costituiscono le Cure intermedie
dott. C.A. Biagini, dott. A. Bussotti, dott. G. Landini, dott. P. Palumbo, dott. L. Roti, dott. P. Zoppi
11.00  Coffee break
PRIMA SESSIONE  Cosa condiziona il successo degli interventi in un sistema di cure intermedie
MODERATORI dott.ssa S. Moretti
11.20 La terapia occupazionale per il ruolo della persona come sfida riabilitativa intra ed extra,
dott. C. Pozzi
La riattivazione motoria: una sfida ambientale per la riduzione della disabilita:
una proposta che viene dalle cure intermedie Presidio Thouar/Firenze
dott.ssa L. Astorri, dott. G. Federighi, dott.ssa A. Ranucci

Angoscia, solitudine e sensazione di abbandono: come si affrontano;
la necessita della presenza dello psicologo
dott.ssa G. Bertini

15.10 Discussant:  dott.ssa M.C. Cavallini
13.15 Light lunch

SECONDA SESSIONE Le sfide organizzative all'interno della degenza nelle cure intermedie
MODERATORI dott.ssa D. Calvani, dott. C. Biricolti

14.10 I modello di organizzazione delle Cure Intermedie fiorentine Azienda Usl Toscana centro
dott.ssa S. Orsini

Problematiche nutrizionali specifiche nel paziente fragile e con decadimento cognitivo:
dalla valutazione dei fabbisogni alla costruzione di uno schema dietetico appropriato alle
esigenze alimentari

dott.ssa R.B. Marianelli

La stimolazione multisensoriale, la musicoterapica ed altre tecniche di rilassamento come
esperienze piacevoli adattive all'ambiente per il paziente con e senza decadimento cognitivo
dott. A. Lanzoni

Discussant:  dott. M. Bulgaresi

11.50

12.20

14.30

14.50

15.10

TERZA SESSIONE  Cosa condiziona la qualita della vita del paziente ricoverato in cure intermedie
MODERATORI dott.ssa S. Bandinelli, dott. A. Ungar
1520  Come sivaluta il dolore nel paziente ricoverato in Cure Intermedie: prospettive terapeutiche

dott. S. Cantini

15.40 Il paziente con disfagia come si affronta il problema nutrizionale
dott.ssa A.M. Mello

16.00 Il paziente anziano in fase terminale: il ruolo delle cure palliative
dott. P. Morino

15.10  Discussant: dott. V. Caleri

QUARTA SESSIONE  Verso la dimissione: come si costruisce un percorso integrato col territorio
MODERATORI dott. S. Gangemi, dott.ssa . Del Lungo

16.30  Le Cure intermedie nei pazienti con decadimento cognitivo
dott.ssa A. Notarelli

17.00 Problematiche sociali: come valutarle ed affrontarle
dott.ssa C. Bini

17.10  Integrazione con il medico di base per la pianificazione dei bisogni e l'attivazione dei servizi
dott. S. Giardini

17.40 Discussant:  dott. R. Barucci

18.00 Conclusione dei lavori

Lorenza Astorri,
Fisioterapista Coordinatore Ospedale S. M. Nuova
e Presidio Pietro Thouar ASL TC, Firenze

Stefania Bandinelli
Dirigente medico, SOC Geriatria, Ospedale P.
Palagi e S.M. Annunziata ASLTC, Firenze

Riccardo Barucci
Dirigente medico, SOC Geriatria, Ospedale P.
Palagi e S.M. Annunziata ASLTC, Firenze

Enrico Benvenuti

Dirigente Medico, Direttore SOC Geriatria, ASL TC
Empoli- Firenze

Glenda Bertini

Psicologa, Ospedale S.M. Nuova ASL TC Firenze

Carlo Adriano Biagini
Dirigente Medico, Direttore SOC Geriatria, ASL
TC Pistoia

Cristina Bini

Assistente sociale, UO Servizio sociale Dimissioni
complesse Ospedale S. Giovanni di Dio,

ASL TC Firenze

Claudia Biricolti
Fisioterapista presso la SOC Attivita di
riabilitazione funzionale, ASL TC Firenze

Rossella Boldrini
Direttore Dipartimento dei Servizi Sociali, ASL TC

Alessandro Bussotti
Dirigente Medico, Direttore SOC Agenzia
continuita assistenziale extraosp. AOU Careggi

Veronica Caleri
Dirigente medico, SOC Geriatria, ASL TC, Pistoia

Donatella Calvani
Dirigente Medico, Direttore SOC Geriatria,
ASL TC Empoli- Prato

Silvio Cantini
Dirigente medico, Anestesista rianimatore,
Ospedale S.M. Annunziata, ASL TC Firenze.

Claudia Capanni
Direttore Centro Dimissioni complesse ASL TC

Maria Chiara Cavallini
Dirigente medico, Struttura organizzativa dip.le
Geriatria e Terapia intensiva, AOU Careggi

Ilaria Del Lungo
Dirigente medico, SOC Geriatria ASL TC
Empoli- Firenze

Gianluca Federighi
Fisioterapista collaboratore Osp. SM. Nuova e
presidio P. Thouar ASLTC, Firenze

Salvatore Gangemi
Dirigente medico, UO Geriatria, Ospedale S.M.
Annunziata, ASL TC Firenze

Sante Giardini

Dirigente medico, Responsabile del Controllo di
qualita per la ortogeriatria dell'ambulatorio dei
disturbi cognitivi dell'anziano,

Ospedale S.M. Annunziata, ASL TC

Emanuele Gori
Direttore Generale ff. Azienda USL Toscana centro

Giancarlo Landini
Direttore Dipartimento Medicina e delle
specialistiche mediche, ASLTC.

Alessandro Lanzoni

Terapista occupazionale, Referente del Servizio di
Terapia occupazionale presso la Fondazione Boni
Onlus, Suzzara (Mantova)

Rita Barbara Marianelli
Responsabile Dietetica prof.le e coordinamento
aziendale Dietetica, ASLTC, Firenze

Anna Maria Mello
Dirigente medico, SOC Geriatria, ASLTC,
Empoli-Firenze

Sabrina Moretti

Dirigente professioni sanitarie area della
riabilitazione, Direttore SOC Attivita di
riabilitazione funzionale ASL TC Firenze

Piero Morino
Direttore SOS Coordinamento Cure palliative,
ASLTC, Firenze

Matteo Bulgaresi
Dirigente medico, SOC Geriatria ASL TC Empoli-
Firenze

Antonella Notarelli
Dirigente medico SOC Geriatria Firenze Empoli
ASLTC

Pasquale Palumbo

Dirigente medico, Direttore Area malattie
cerebro-vascolari e degenerative, Dipartimento
delle Specialistiche Mediche,

Ospedale S. Stefano, Prato ASL TC

Christian Pozzi

Coordinatore Professioni sanitarie tiabilitative,
Dipartimento di Riabilitazione

Fondazione Teresa Camplani Casa di cura
“Ancelle delle carita”- Cremona

Sabrina Orsini
Coordinatore infermieristico di tre sezioni medi-
che (A-B-C) Ospedale S.M. Nuova ASL TC Firenze

Assunta Ranucci
Fisioterapista collaboratore Ospedale S.M. Nuova
e presidio Pietro Thouar ASL TC, Firenze

Lorenzo Roti

Dirigente medico, Responsabile Settore
"Organizzazione delle Cure e Percorsi Cronicita’,
Direzione Generale Diritti di cittadinanza e
coesione sociale, Regione Toscana

Andrea Ungar

Professore associato di Medicina interna-Geriatria
Universita di Firenze e Direttore SOD Geriatria e
Terapia Intensiva AOU Careggi

Paolo Zoppi
Dirigente professioni sanitarie, Direttore Dip.to As-
sistenza infermieristica e ostetrica Firenze ASLTC
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