
Le cure intermedie
nella rete dei servizi
per la continuità 
assistenziale

Centro congressi Il Fuligno
Sala Blu
Firenze, Via Faenza 48

Razionale
Con la recente nascita della ASL Toscana centro nasce l’esigenza 
di mettere a confronto diversi modelli di lavoro alla luce delle 
indicazioni della letteratura riguardo alla tipologia di paziente 
da inviare in Cure intermedie in regime di ricovero,  per favorire il 
rientro a domicilio, nel rispetto della sua “globalità”. Questo tema 
da anni è uno degli argomenti su cui più si dibatte in ambito 
sanitario, sia tra gli operatori sanitari che in ambito organizzativo. 
Essendo questo lo scenario attuale, con le ovvie differenze tra 
diversi territori, ci è sembrato utile organizzare un incontro che  
affronti il problema non solo dal punto di vista clinico, ma 
anche organizzativo auspicando di offrire spunti per migliorare 
che possono emergere non solo dalle relazioni, ma anche dal 
confronto tra professionisti nell’ambito delle varie discussioni.

Iscrizioni
La partecipazione al convegno è gratuita, previa iscrizione on line entro il giorno 11/09/2017, 
collegandosi allo spazio dedicato al convegno www.usl11.toscana.it, Agenzia per la Formazione, 
Eventi 2017. L’iscrizione comprende: la partecipazione ai lavori, il light lunch, l’attestato di 
partecipazione e/o ECM.

Destinatari
L’iniziativa è rivolta a medici chirurghi specialisti in Geriatria, Medicina Interna, Cardiologia, 
Neurologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina di Comunità, Anestesia e Rianimazione, 
infermieri, fisioterapisti e terapisti occupazionali per un massimo di 100 posti.

ECM
Sono stati attribuiti 5 crediti ECM, in conformità al sistema di valutazione per l’Educazione 
continua in medicina (Codice evento: 1112017054810). Il rilascio dei crediti è subordinato 
all’effettiva presenza del 90% ed al superamento del test di apprendimento.

COMITATO SCIENTIFICO
Enrico Benvenuti (Responsabile scientifico), Claudia Capanni,  Rossella Boldrini

Segreteria organizzativa
Agenzia per la Formazione
Via G. Oberdan, 13 - 50059 Sovigliana Vinci (FI)
Giuliana Baronti	 tel. 0571 704326 - 704000 - fax 0571 704339
		  e.mail giuliana.baronti@uslcentro.toscana.it
Sonia Gasperini	 e.mail sonia.gasperini@uslcentro.toscana.it

Come arrivare
In treno
Scendere alla stazione di Firenze SMN. Dalla stazione proseguire a piedi in direzione Piazza Adua, 
via Cennini e via Faenza (5 mm.)
In autobus
Linee 1, 6, 12, 13, 14, 17, 23, 57, linea Ti. Per orari e percorsi www.ataf.net 
Linee extraurbane: servizio effettuato da varie compagnie toscane direttamente in Piazza Stazione
In auto
Autostrada Al, da Milano, uscita Firenze Nord, da Roma, uscita Firenze Sud, seguire le indicazioni 
per Stazione SMN
Parcheggi: Santa Maria Novella, Fortezza Fiera, parcheggio stazione binario 16.

Con il contributo incondizionato di:             

AUSL TC - GRAFICA FI (LM)          CENTROSTAMPA PT

22 Settembre 2017
                           9.00-18.00



8.30	 Registrazione partecipanti
8.45	 Saluti autorità, dott. Emanuele Gori
9.00	 Apertura dei lavori: introduce dott. Giancarlo Landini
9.15	 Lettura: “Le cure intermedie nell’organizzazione dei servizi tra ospedale e territorio”
	 dott. L. Roti
Tavola rotonda	 Le cure intermedie nella neo costituita ASL TC: modelli di lavoro a confronto
Moderatore	 dott. E. Benvenuti
10.00	 Temi di discussione:

•	 Il ruolo del reparto di degenza in struttura di Cure intermedie e criteri  per accedervi 
•	 Il team necessario per l’organizzazione del reparto di degenza di Cure intermedie
•	 Come implementare nel nostro territorio i servizi che costituiscono le Cure intermedie

dott. C.A. Biagini, dott. A. Bussotti, dott. G. Landini, dott. P. Palumbo, dott. L. Roti, dott. P. Zoppi
11.00	 Coffee break
Prima Sessione	 Cosa condiziona il successo degli interventi in un sistema di cure intermedie
Moderatori	 dott.ssa S. Moretti
11.20	 La terapia occupazionale per il ruolo della persona come sfida riabilitativa intra ed extra, 	
	 dott. C. Pozzi
11.50	 La riattivazione motoria: una sfida ambientale per la riduzione della disabilità:
	 una proposta che viene dalle cure intermedie Presidio Thouar/Firenze
	 dott.ssa L. Astorri, dott. G. Federighi, dott.ssa A. Ranucci
12.20	 Angoscia, solitudine e sensazione di abbandono: come si affrontano;
	 la necessità della presenza dello psicologo
	 dott.ssa G. Bertini
15.10	 Discussant:    dott.ssa M.C. Cavallini
13.15	 Light lunch
Seconda Sessione	L e sfide organizzative all’interno della degenza nelle cure intermedie
Moderatori	 dott.ssa D. Calvani, dott. C. Biricolti
14.10	 Il modello di organizzazione delle Cure Intermedie fiorentine Azienda Usl Toscana centro
	 dott.ssa S. Orsini
14.30	 Problematiche nutrizionali specifiche nel paziente fragile e con decadimento cognitivo: 
	 dalla valutazione dei fabbisogni alla costruzione di uno schema dietetico appropriato alle 
	 esigenze alimentari
	 dott.ssa R.B. Marianelli
14.50	 La stimolazione multisensoriale, la musicoterapica ed altre tecniche di rilassamento come 
	 esperienze piacevoli adattive all’ambiente per il paziente con e senza decadimento cognitivo
	 dott. A. Lanzoni
15.10	 Discussant:    dott. M. Bulgaresi
Terza Sessione	 Cosa condiziona la qualità della vita del paziente ricoverato in cure intermedie
Moderatori	 dott.ssa S. Bandinelli, dott. A. Ungar
15.20	 Come si valuta il dolore nel paziente ricoverato in Cure Intermedie: prospettive terapeutiche
	 dott. S. Cantini
15.40	 Il paziente con disfagia come si affronta il problema nutrizionale
	 dott.ssa A.M. Mello
16.00	 Il paziente anziano in fase terminale: il ruolo delle cure palliative
	 dott. P. Morino
15.10	 Discussant:    dott. V. Caleri
Quarta Sessione	V erso la dimissione: come si costruisce un percorso integrato col territorio
Moderatori	 dott. S. Gangemi, dott.ssa I. Del Lungo
16.30	 Le Cure intermedie nei pazienti con decadimento cognitivo
	 dott.ssa A. Notarelli
17.00	 Problematiche sociali: come valutarle ed affrontarle
	 dott.ssa C. Bini
17.10	 Integrazione con il medico di base per la pianificazione dei bisogni e l’attivazione dei servizi
	 dott. S. Giardini
17.40	 Discussant:    dott. R. Barucci
18.00	 Conclusione dei lavori
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