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(Da Law, et al. 1996)‏ 

PERSONA 

OCCUPAZIONE 

       AMBIENTE 

PEO 1996 
 

PERFORMANCE OCCUPAZIONALE 

dott.ssa Valentina Caproni 

Terapista Occupazionale 



 

 

Il modello propone che il 

concetto di occupazione 

compito e attività  

siano contenuti  

l’uno dentro l’altro 

 
      (Da Law, et al. 1996) 

OCCUPAZIONE CUCINARE 

ATTIVITÀ  FARE LA PASTA 

COMPITI PREPARARE IL 

SOFFRITTO 

AZIONI VERSARE L’OLIO 

dott.ssa Valentina Caproni 

Terapista Occupazionale 



 

Quando interviene  

il  

Terapista Occupazionale? 

 



DISFUNZIONE D’AZIONE 

Mancanza d’equilibrio tra  

le capacità dell'individuo,  

la richiesta dell'ambiente e  

la difficoltà del compito  



Come interviene  

il  

Terapista Occupazionale? 

 
 



 lineare 

 alternativa 

Legenda 

Contesto sociale 

Contesto pratico 

8- Concludere 

1- Iniziare 

5- Implemen- 
tare 

 il piano di 
 intervento 

3- Valutare 
2- Preparare  
l’intervento 

7- Valutare 

 i 

 risultati 

4- Definire gli  
obiettivi ed  
il piano di  
intervento 

6- Monitorare 

 modificare 

A 

B 

C 

CPPF 

dott.ssa Valentina Caproni 

Terapista Occupazionale 



Piano d’intervento 

dott.ssa Valentina Caproni 

Terapista Occupazionale 

Approccio di 

recupero 
Pianificare ed effettuare attività 

significative per la persona per 

recuperare o sviluppare le funzioni 

corporee 

 

Approccio di 

compenso 
Pianificare ed effettuare attività 

adattate per compensare la 

diminuzione delle abilità 

occupazionali.    

 



Ma è solo lavorando in un contesto di 

multidisciplinarietà, con la 

collaborazione, lo scambio di 

informazioni, il contributo di opinioni e 

di valenze professionali tra tutte le 

figure sanitarie e assistenziali, che la 

terapia occupazionale può svolgere un 

programma riabilitativo efficace, capace 

di restituire quell’autonomia che 

contraddistingue la qualità della vita. 

CONCLUDENDO… 



Assistente 

Sociale 

Fisioterapista  Medico 

Tecnico 

ausili 

Terapista 

Occupazionale 

 
Operatore 

sanitario 

Consulenti 

specifici 

PERSONA 

Logopedista  



(DECRETO 17 GENNAIO 1997, N. 136 

Art.1 …. “il terapista occupazionale è l'operatore 

sanitario che, in possesso del diploma 

universitario abilitante, opera nell'ambito della 

prevenzione, cura e riabilitazione dei soggetti 

affetti da malattie e disordini fisici, psichici sia 

con disabilità temporanee che permanenti, 

utilizzando attività espressive, manuali - 

rappresentative, ludiche e della vita quotidiana”. 

 

Grazie per 
L’ATTENZIONE 
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