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Obiettivi del Corso Nazionale 
Il CNOPUS fa sosta in Campania, individuando la Città di Salerno 

quale sede di un Corso di Formazione nel quale si pone nuovamente 

l'accento sul lavoro in equipe, unica modalità di intervento per la 

tutela della salute delle persone con lesione del midollo spinale.  

Il Corso riveste una straordinaria importanza in quanto si propone tra 

gli obiettivi anche quello di stimolare i giovani operatori ad una 

crescita professionale e culturale, necessaria per l'implementazione 

delle Unità Spinali Unipolari, soprattutto laddove ancora non 

esistono. 

Il Corso analizza le principali tappe del percorso clinico assistenziale 

riabilitativo sociale e psicologico delle persone con lesione midollare 

sia di origine traumatica che non, nel rispetto delle Linee Guida 

Nazionali. L’approccio multiprofessionale prevede che ogni 

problematica verrà ripresa dalle diverse figure professionali: 

infermiere, medico fisiatra e urologo, fisioterapista, terapista 

occupazionale, assistente sociale, psicologo. 

La voce delle Persone con Lesione Midollare viene presentata 

attraverso la narrazione delle persone stesse. All’interno del Corso si 

parlerà di Unità Spinale Unipolare, di modelli organizzativi già 

operanti nel nostro territorio nazionale, riportando alcuni esempi con 

esperienza consolidata. 

Importante la presenza della FAIP (Federazione Associazioni Italiane 

Para e Tetraplegici) che riprenderà l’argomento della complessità e 

della difficoltà nella realizzazione dei Servizi dedicati e dello sviluppo 

del Progetto Individuale. 

 

Comitato Scientifico e Organizzativo 

T. Bianconi, L. Cavallaro, M. Marquez, L. Valsecchi, 

G. Siano 

 

Segreteria Organizzativa 

New Progress Conference &Management- Bologna 
info@newprogress.com Tel 051.6486365 Fax051.6565061 

 

Scaricare la scheda di iscrizione dal sito: www.cnopus.it 
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Venerdì mattina 
8.30    Iscrizione e registrazione partecipanti 
8.50 Saluti Autorità: Laura Valsecchi (Presidente 
CNOPUS), Vincenzo Napoli (Sindaco del Comune di 
Salerno), Nicola Cantone (Direttore Generale dell’AOU di 
Salerno) 
9.00    Presentazione del corso         G.Siano-L.Valsecchi 

 

I SESSIONE 

Conduttori: G. Siano - L. Valsecchi 
 

9.15 La Persona con Lesione Midollare: inquadramento 

neurologico e principali complicanze     

          M.P. Onesta 

9.30 Epidemiologia e aspettative delle persone con 

lesione midollare                               R. Goretti             

9.50 Momenti di Medicina Narrativa                      G. Rossi  
 

10.10 – 13.00 L’accoglienza e la presa in carico 

dall’instabilità clinica alla stabilizzazione: il ruolo 

dell’équipe multiprofessionale 

10.10 La complessità clinica in fase iniziale     A. Massone 

10.30 Principali procedure e interventi infermieristici               

                                           A. Conti, S. Mozzone 

10.50 Discussione 

11.00 Coffee Break   

o 11.30 La fatica di respirare: quale approccio 

riabilitativo         M. Sommariva 

o 11.50 Fisioterapia: prevenzione e attività motorie 

                                           A. Nobile 

o 12.10 Terapia occupazionale: le basi per le attività 

funzionali                     L. Valsecchi  

 

o 12.30    Le parole per dirlo                        G. Rossi 

12.50 Discussione 
 

13.00 Pausa pranzo  
 

Venerdì pomeriggio 

II SESSIONE 

14.30    Momenti di Medicina Narrativa        G. Rossi 
 

14.40 - 18.00   Lo sviluppo   del Progetto Riabilitativo 

Conduttori: M. Marquez - G. Scivoletto 

o 14.40 Il “paraplegista”: coordinare e progettare il 

futuro                          M. Spinelli  

o 15.00 L’assistenza infermieristico-riabilitativa e la 

dimissione                            L. Cavallaro  

o 15.20 Prepararsi a respirare “da solo”    P. Frigerio   

o 15.40 Forza, equilibrio e abilità: le basi 

            B. Bandini-T. Bianconi  

16.00 Discussione  
 

16.10 Coffee Break   
 

o 16.40 Ri-abilitare verso l’autonomia 

              M. Marquez-R.Zito  

o 17.00 Le potenzialità riabilitative 

dell’idrokinesiterapia                          T. Bianconi  

o 17.20 Sport-terapia e avviamento allo sport 

                        L. Valsecchi-R. Vannini  

o 17.40 Ri-acquisire, ri-sperimentare e ri-

appropriarsi                                             S. Lapini  

18.00 Discussione 

18.30 Fine lavori 

Sabato mattina 

III SESSIONE 

9.00 - 12.00 Vita indipendente. Come, quando e dove  
Conduttori: A.G. Giulianelli - S. Cutrera 

Introduzione alla Vita Indipendente   S. Cutrera 

o 9.20 Il progetto di vita                       M. Mancino 

o 9.40 Le risorse del territorio                          A. B. Neri 

o 10.00 La formazione del medico di base, il ruolo 

dello specialista                    C. Pilati 

10.20 Discussione 
 

10.30 Coffee Break   
  

11.00 Lo stato dell’arte delle Unità Spinali in Italia 

               V. Falabella 

11.20 Presentazione di Unità Spinali italiane: 

   Unità Spinale di Torino      G. Carannante,  A. Nobile 

   Unità Spinale di Catania                              L. Cavallaro 
 

11.50 La realtà in Regione Campania 

Conducono i Presidenti di CNOPUS e FAIP 

Ne discutono: i Rappresentanti delle Associazioni 

Nazionali (SIMS e SIPLeS) e Comitato per la Riabilitazione 

dei Paratetraplegici della Campania; i Rappresentanti 

delle Istituzioni Presidente Ordine dei Medici di Salerno 

(G. D’Angelo), Direttore Sanitario dell’AOU di Salerno (N. 

Silvestri), Direttore Generale ASL di Salerno (A. 

Giordano).  

È stato invitato il Presidente della Regione Campania 

Vincenzo De Luca. 

12.50 Questionari ECM e chiusura Corso 


