Il Progetto

1l convegno é promosso nell‘ambito del progetto: “ Il rischio psicopatologico in
adolescenza: individuazione di una popolazione con disagio psicologico e costruzione
di un programma d'intervento preventivo”; finanziato dal CCM Centro Nazionale per
la Prevenzione ed il Controllo della Malattie, Ministero defla Salute, proposto da
Universita di LAquila - Regione Abruzzo e finalizzato alla prevenzione,monitoraggio
ed alla cura delle psicopatologie e dei disturbi psichiatrici in adolescenza

Il Convegno

| dati epidemiologici indicano che in adolescenza si verifica un aumento consistente
dei disturbi psichiatrici insieme alla comparsa di profili psicopatologici nuovi e
differenti; queste modifiche appaiono sempre pil connesse al genere ad agli stili di
vita familiari e sociali.

Negli ultimi anni il confronto scientifico sullindividuazione di modelli preventivi in
adolescenza ha assunto punti di vista differenti ed a volte conflittuali .

Il dibattito scientifico verte prevalentemente su:

- individuazione dei tratti preventivi;

- scelta di modalita e strumenti diagnostici;

- costruzione di programmi clinici terapeutici.

Saranno proprio questi i punti oggetto di discussione di questo 3° convegno.

A chi e rivolto il Convegno

Professionisti di settore :

Medici specialisti in: Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria, Pediatria

Psicologi, Terapisti della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva, Tecnici della
Riabilitazione Psichiatrica, Terapisti Occupazionali, Infermieri

Iscrizione e partecipazione gratuita

Modalita discrizione esclusivamente online: www.asl1abruzzo.it
Crediti ECM: 13

Scuole di specializzazione e Dottorati, Master di Area sanitaria
Iscrizione e partecipazione gratuita

Modalita d'iscrizione esclusivamente online:
enzo.sechi@univaq.it

Studenti:

Iscrizione e partecipazione gratuita

(L destinatari

Modalita discrizione esclusivamente online: http://mesva.univagq.it/
Crediti Formativi: CFU 2

RELATORI - sabato 3 ottobre

Maurizio Bonati
Dipartimento di Salute Pubblica IRCCS-Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri - Milano

Dario Calderoni
U.0.C. TSNPRE ASL RMB ROMA

Paola Carbone
Sapienza Universita di Roma

Stefano Costa
UOS Psichiatria e Psicoterapia Eta Evolutiva, UOC NPIA Attivita Territoriale, DSM-DP -
AUSL di Bologna

Aldo Diavoletto
Polo per I'Adolescenza problematica e patologica DSM Area Centro/Sud ASL Salerno

Rocco Farruggia
UOS Residenzialita Eta Evolutiva - ASL Roma A - Roma Sezione Scientifica
"Psichiatria dell'Eta Evolutiva" -S.I.N.PI.A.

Mario Landi
Dipartimento di Salute Mentale ASL 10 — Firenze
U.0.C. Infanzia-adolescenza

Roberto Leonetti
Dipartimento di Salute Mentale ASL 10 — Firenze
U.0.C. Infanzia-adolescenza

Riccardo Lo Parrino
Dipartimento di Salute Mentale ASL 10 — Firenze
U.0.C. Infanzia-adolescenza

Cesare Maffei
Universita Vita-Salute San Raffaele Milano, Servizio di Psicologia Clinica e
Psicoterapia Ospedale San Raffaele Turro-Milano

Francesco Mancini
Scuola di Psicoterapia Cognitiva APC-SPC, Universita Marconi Roma

Enrico Perilli
Universita degli Studi dell’Aquila

Giancarlo Rigon
Societa Italiana di Psicoterapia Medica

Maria Romani
Sapienza Universita di Roma

Giuseppe Romano
Scuola di Psicoterapia Cognitiva APC-SPC

Benedetto Vitiello
National Institute of Mental Health, Bethesda, Maryland Johns Hopkins University,
Baltimore, Maryland, USA
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Segreteria Scientifica

Giancarlo Rigon, Enzo Sechi

Segreteria organizzativa

lorena.mattei.job@gmail.com

Segreteria organizzativa ECM
Servizio Formazione e Sviluppo Professionale
ASL 1 ABRUZZO

www.asl1abruzzo.it
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LINTERVENTO

CLINICO E | PROGETTI

TERAPEUTICI NEI DISTURBI
PSICOPATOLOGICI IN ADOLESCENZA
ASPETTI CLINICI E MODELLI ORGANIZZATIVI

3° Convegno del progetto:: “Il rischio psicopatologico in adolescenza: individuazione
di una popolazione con disagio psicologico e costruzione di un programma
d'intervento preventivo”

LAQUILA
2 - 3 Ottobre 2015

Universita degli Studi dell’Aquila
Dipartimento MeSVA

aula D2.30
Piazz.le S. Tommasi, 1 - loc. Coppito



RELATORI - venerdi 2 ottobre

Laura Antonaci
Scuola di Specializzazione Universita degli Studi dell'Aquila
Sapienza Universita di Roma

Giovanni Battista Camerini
Sapienza Universita di Roma

Gennaro Catone
2° Universita degli Studi di Napoli

Massimo Di Giannantonio
Universita degli Studi di Chieti

Mariateresa Gammone
Universita degli Studi dell’Aquila

Lorena Mattei
Universita degli Studi dell’Aquila

Ugo Sabatello
Sapienza Universita di Roma

Francesca Santoro
Scuola di Specializzazione Universita degli Studi dell'Aquila
Sapienza Universita di Roma

Luigi Solano
Sapienza Universita di Roma

Sandra Scivoletto
Department of Psychiatry from the Medical School, University of So Paulo Brazil

Enzo Sechi
Universita degli Studi dell’Aquila

Francesco Sidoti
Universita degli Studi dell’Aquila

Angelo Cocchi

Medico di grande elevatura scientifica, Neuropsichiatra

Infantile e Psichiatra, primario emerito e direttore del Centro per l'individuazione e il
trattamento precoce delle psicosi - Programma 2000, da lui avviato e sviluppato a
partire dal 1999 presso Ospedale Niguarda Ca' Granda - Milano.

Gia ospite della 2 edizione di questo convegno.

E’scomparso improvvisamente il 12 Maggio 2015.

Gli organizzatori rendono omaggio alla sua scienza ed alla sua umanita porgendo il
cordoglio alla famiglia ed ai collaboratori.

Venerdi 2 ottobre

Ore 8:00 Registrazione dei partecipanti

Ore 9:00 Saluti
Prof.ssa Maria Grazia Cifone
Direttrice del Dipartimento di Medicina Clinica, Sanita Pubblica, Scienze
della Vita e del’Ambiente

Ore 9:15 Apertura deilavori
Prof. Enzo Sechi

(1a SESSIONE - INTERVENTO PREVENTIVO IN ADOLESCENZA)

Discussant: Giancarlo Rigon

Ore 9.40 L'individuazione del disagio psicopatologico in adolescenza.
Enzo Sechi, Lorena Mattei, Francesca Santoro, Laura Antonaci

Ore 10:10 Challenges in developing rehabilitation program for maltreated
children and adolescents in Brazil
Sandra Scivoletto

Ore 11:10 PAUSA

Ore 11:40 /i suicidio degli adolescenti
Francesco Sidoti , Mariateresa Gammone

Ore 12:10 Lo psicologo nello studio del Medico di Medicina Generale come base
della prevenzione primaria in adolescenza
Luigi Solano

Ore 12:40 DISCUSSIONE
Ore 13:30 PAUSA

( 22 SESSIONE - | DISTURBI ANTISOCIALI E LE PSICOSI )
Discussant: Enzo Sechi

Ore 14:30 Strumenti di valutazione del rischio di recidiva in adolescente autore
di reato
Giovanni Camerini

Ore 15:00 Minori autori di reato: i sexual offenders
Ugo Sabatello

Ore 15:30 Larelazione tra il bullismo ed i fenomeni dello spettro psicotico:
overview della letteratura e presentazione dei dati del British
National Survey
Gennaro Catone

Ore 16:00 Evidenze, pratiche e suggestioni nei servizi orientati all'adolescenza
Angelo Cocchi t

Ore 16:30 Nuove sostanze d'abuso e nuove psicopatologie nei minori a rischio
Massimo Di Giannantonio

Ore 17:00 DISCUSSIONE

Sabato 3 ottobre

( 3% SESSIONE - ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI CLINICI PER LADOLESCENZA )

Discussant: Giancarlo Rigon

Ore 9:00 Interventi terapeutici nella psicopatologia dell'adolescente
nell’ASL 10 Firenze: un modello di risposta multidimensionale
nella rete dei servizi
Roberto Leonetti, Riccardo Lo Parrino, Mario Landi

Ore 9:30 Adolescenza ed interventi dlinici precoci: attivazione di un Polo
per I’Adolescenza problematica e patologica
Aldo Diavoletto

Ore 10:00 // ricovero psichiatrico in eta evolutiva in Italia: tra emergenza
edurgenza
Dario Calderoni

Ore 10:30 Una domanda da cogliere al volo: lo Sportello-Giovani al Pronto
Soccorso
Paola Carbone

Ore 11:00 L'intervento clinico ed i progetti terapeutici nei disturbi
psicopatologici in adolescenza : aspetti clinici e modelli organizzativi
Rocco Farruggia , Maria Romani

Ore 11:30 PAUSA

( Ore 12:00 Lectio Magistralis )
Benedetto Vitiello
Prevention and early treatment of psychopathology in adolescence

Ore 13:00 DISCUSSIONE

Ore 13:30 PAUSA

( 42 SESSIONE - 1 DISTURBI DI PERSONALITA' )

Discussant: Giancarlo Rigon

Ore 14:30 La psicopatologia della personalita nell'adolescente: aspetti
diagnostici e terapeutici
Cesare Maffei

Ore 15: 00 Traiettorie evolutive dei disturbi dei personalita: sintomi
precursori, trattamento, passaggio al servizio adulti
Stefano Costa

Sabato 3 ottobre

( 5* SESSIONE - LA TERAPIA IN ADOLESCENZA )

Discussant: Enzo Sechi

Ore 15:30 Uso razionale degli psicofarmaci in adolescenza
Marurizio Bonati

Ore 16:00 "Onnipotenza e limite" nel trattamento dell'adolescente con
abuso di sostanze
Enrico Perilli

Ore 16:30 La psicoterapia in adolescenza
Giancarlo Rigon

Ore 17:00 /I trattamento cognitivo comportamentale del disturbo ossessivo
compulsivo in adolescenza
Francesco Mancini, Giuseppe Romano

Ore 17:30 DISCUSSIONE
Ore 18:00 COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM



