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NAZIONALE
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12 - 14 novembre 2026
Rimini, Hotel Ambasciatori

PROGRAMMA



 12 NOVEMBRE - pomeriggio

Ore 16.30 - 16.45
Healing Beyond - La Terapia assistita con gli animali (TAA) come catalizzatore multidimensionale nella Riabilitazione

FERIZOVIKU JENNY, Soresini Annalisa, Pischedda Francesca (Milano)

GIOVEDÌ

Ore 15.45 - 16.00
Linee guida 2026 - Lo psicologo in Unità Spinale

MANERA MARINA RITA (Pavia)

Ore 14.30 - 15.15
SALUTI ISTITUZIONALI

Ore 15.15 - 15.45                                               
La gestione farmacologica della problematica psichiatrica in unità spinale 

TORTEROLO GIOVANNI (Pietra Ligure SV)

PSICOLOGIA

Ore 16.45 - 17.15
COFFEE BREAK

Ore 16.00 - 16.15
Variabili psicologiche e outcome funzionale nella lesione midollare

PISANI VALERIO, Lucente Maria Carmela, Baleca Liliana, Mascanzoni Marta, Ceccarelli Vincenzo, Lucarini Simona, Pietricola Sara, Fufaj Liljana, Scivoletto Giorgio (Roma)

Ore 16.15 - 16.30
Mente e Corpo nella persona mielolesa. La valutazione degli aspetti cognitivi per aumentare la consapevolezza e l’outcome riabilitativo: l’esperienza
nell’AOUAL di Alessandria 

VALORIO PATRIZIA, Messina Elisa, Manfredi Valentina, Pepoli Antonio, Sterpone Rossella, Lorusso Rita, Desilvestri Manuela, Perrero Luca (Alessandria)

(A. Cassinis, M.P. Onesta, V. Falabella)

(MODERATORI: G.L. ARESCALDINO, W. CAPECI, E.G. STAGNI)



 12 NOVEMBRE - pomeriggio

Ore 17.30 - 17.45
Impatto culturale, religioso e psicosociale del cateterismo intermittente e dell’irrigazione transanale in persone con paraplegia di origine cinese e africana:
studio qualitativo tramite interviste 

MAGGI MARTINA, Mannarino Anna, Cazzulani Benedetta, Nardone Antonio, Piga Massimo (Pavia)

Ore 18.30 - 18.45
Validazione di un nuovo Indice di Benessere Psicologico e analisi della sua relazione con la qualità di vita nella lesione midollare: dati InSCI Italia 2023

CAPECI WILLIAM, Pasquinelli Michela, Rago Giovanna, Borg Margherita, Baricich Alessio, Cicconi Barbara

Ore 19.30
WELCOME COCKTAIL

GIOVEDÌ

Ore 17.45 - 18.00
L’educazione psicosessuale sugli esiti psicologici in persone con lesione midollare

LUCENTE MARIA CARMELA, Baleca Liliana, Mascanzoni Marta, Ceccarelli Vincenzo, Lucarini Simona, Pietricola Sara, Fufaj Liljana, Scivoletto Giorgio, Pisani Valerio (Roma)

Ore 18.15 - 18.30
La dimensione onirica nella lesione midollare (Un aiuto per il clinico e la persona)

ARESCALDINO GIOVANNI LUCA, Occhionero Silvia, Massone Antonino (Pietra Ligure SV)

PSICOLOGIA (MODERATORI: S. BISCOTTO, M.R. MANERA, M.G. ONESTA)

Ore 17.15 - 17.30
Regolazione autonomica e funzioni cognitive nella lesione del midollo spinale: uno studio sulla variabilità della frequenza cardiaca

MASCANZONI MARTA, De Martino Maria Luisa, Leemhuis Erik, Pazzaglia Mariella, Scivoletto Giorgio (Roma)   

Ore 18.00 - 18.15
Il ruolo delle variabili psicologiche nella previsione degli esiti riabilitativi dopo lesione del midollo spinale: uno studio basato sulle reti neurali artificiali 

MASCANZONI MARTA, Baleca Liliana, Pietricola Sara, Di Lucente Lina, Tamburella Federica, Iosa Marco, Serratore Giada, Lena Emanuela, Pisani Valerio, Scivoletto Giorgio (Roma)



 13 NOVEMBRE - mattina
VENERDÌ

Ore 08.30 - 08.45
Assistenza nutrizionale personalizzata ispirata al modello della Dieta Mediterranea in persone con lesione del midollo spinale in fase cronica

SERAVALLI MARTINO, Gerini Adriana, D'Avino Carla, Lunardini Jacopo, Tesi Elena, Cupisti Adamasco, D'Alessandro Claudia (Pisa)

Incidenza delle infezioni delle vie urinarie dopo esame urodinamico o videourodinamico nei pazienti ricoverati in unità spinale con applicazione del protocollo
interno in preparazione all’urodinamica

LANDI LORENZA MARIA, Maria Giulia Cinotti, Manuela Marani, Laura Ricci, Maria Cristina Pirazzoli, Renato Pascale, Laura Simoncini (Montecatone)

Ore 09.00 - 09.15

Indagine conoscitiva sull’approccio all’osteoporosi post lesione midollare (SCI) 
LAPENNA LUISA MARIA, Ruggiero Marco, Mistretta Bruno Salvatore, Lena Emanuela, Di Pasquale Valeria, Coppola Cristiano, Scivoletto Giorgio (Roma)

Ore 09.15 - 09.30

Ore 08.45 - 09.00
Gestione nutrizionale del paziente con lesione midollare in fase acuta: una survey nazionale sulle pratiche cliniche nelle Unità Spinali italiane

CICIONI VALENTINA, Biscotto Sauro, Tascini Maria Cristina, Moretti Antonella, Dal Porto Tania (Perugia)

Ore 09.30 - 09.45
Efficacia della Scrambler Therapy® (ST) sul dolore neuropatico cronico del pavimento pelvico 

LANDI LORENZA MARIA, Cambiuzzi Jessica, Vignoli Erika, Zardi Sandra, Del Mestro Erik, Ricci Lucia, Zackova Monika (Montecatone)

AREA CLINICA (MODERATORI: V. CICIONI, G. DEL POPOLO, D. LATINI)

Ore 10.15 - 10.45
COFFEE BREAK

Biomarcatori diagnostici e prognostici per l’outcome funzionale della lesione midollare: studio preliminare su sangue e liquido cerebrospinale
CICIONI VALENTINA, Conti Carlo, Biscotto Sauro, Tascini Maria Cristina, Moretti Antonella, Dal Porto Tania (Perugia)

Ore 10.00 - 10.15

Ore 09.45 - 10.00
Lesioni da pressione nei pazienti con lesione midollare: correlazione con i cambiamenti epidemiologici e con la gestione della fase acuta in centri non
specializzati

MORBIDELLI LISA, Musco Stefania, Giovannoni Lorenzo, Latini Riccardo, Del Popolo Giulio (Firenze)



 13 NOVEMBRE - mattina
VENERDÌ

AREA RIABILITATIVA (MODERATORI: G. CAFUERI, A. MASSONE, G. SCIVOLETTO)

Ore 10.45 - 11.15
Prospettive future nel trattamento della lesione midollare 

OLIVIERO ANTONIO (Toledo - E)

Ore 11.15 - 11.30
Outcomes riabilitativi nel paziente con lesione midollare: ruolo della irrigazione transanale 

GIUSEPPINA  FRASCA (Bari)

Ore 11.30 - 11.45
Paired Associative Stimulation nella gestione della vescica neurologica nella persona con mielolesione incompleta

LONGO SARA CLELIA, Farì Giacomo, Frasca Giuseppina, De Palma Luisa (Ragusa)

Ore 11.45 - 12.00
Ricostruzione dell’estensione del gomito nel paziente tetraplegico: risultati funzionali della rianimazione del tricipite

BIONDI MARCO, Righi Gabriele, De Santis Claudia, Bandini Barbara, Saladini Laura, Del Popolo Giulio (Firenze)

Ore 12.00 - 12.15
Trasferimenti nervosi e trasferimenti tendinei nella ricostruzione della mano tetraplegica: confronto dei risultati e proposta di algoritmo decisionale

BIONDI MARCO, Casavola Davide, De Santis Claudia, Antoniella Luca, Viviani Lorenzo, Del Popolo Giulio (Firenze)

Ore 12.15 - 12.30
Dall’Unità Spinale al domicilio: la telemedicina come supporto alla dimissione in sicurezza

BIZZARINI EMILIANA, Zimolo Ylenia, Sabotti Michela, Caruso Rosaria, Nocerino Tania, D'Amico Delia, Monti Bragadin Luisa, Zullo Leonardo, Moroldo Tatiana  (Udine)

Ore 12.30 - 12.45
Proposta di un Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) per la gestione della Spina Bifida nell'adulto: transizione e continuità assistenziale alla luce della
letteratura internazionale

PASQUINELLI MICHELA, Capeci William, Rago Giovanna, Cicconi Barbara (Ancona)

Ore 12.45 - 14.00
SOSPENSIONE DEI LAVORI - LIGHT LUNCH



 13 NOVEMBRE - pomeriggio
VENERDÌ

AREA RIABILITATIVA  (MODERATORI: T. BIANCONI, E. ROSSATO, M. ZARBO)

Ore 14.00 - 14.30
Nuove prospettive tecnologiche nella riabilitazione della lesione midollare 

CALABRO’ ROCCO SALVATORE (Messina)

Ore 14.30 - 14.45
La correlazione fra l’età e il recupero neurologico e funzionale nelle persone con lesione del midollo spinale (SCI): uno studio longitudinale.

SCIVOLETTO GIORGIO, Pavese Chiara, Puci Mariangela, Rupp Rudiger, Schubert Martin, Rohrich Frank, Waldmann Josina, Kalke Yorck B., Abel Reiner, Maier Doris, Weidner Norbert, Kriz Jiri, Chhabra
Harvinder S., Rehahn Kerstin, Montomoli Cristina, Curt Armin, Jutzeler Catherine R, 

Ore 14.45 - 15.00
La fragilità nelle lesioni midollari acute e croniche: analisi comparativa degli strumenti di screening e impatto sulla riserva fisiologica

CICCONI BARBARA, Pasquinelli Michela, Rago Giovanna, Morretti Tiziana, Capeci William (Ancona)

Ore 15.00 - 15.15
Oltre le semplici comorbidità: potenzialità prospettiche del Risk Analysis Index (RAI) nella valutazione della fragilità del paziente SCI cronico

CAPECI WILLIAM, Rago Giovanna, Pasquinelli Michela, Cicconi Barbara, Morretti Tiziana (Ancona)

Ore 15.15 - 15.30
Il controllo del tronco nelle persone con lesione midollare: confronto tra le scale di valutazione SitBASCI E FIST-SCI, relazione con outcome neurologici e funzionali

ARTUSO PIERO, Bandini Barbara, Bianconi Tatiana, Guazzini Andrea, Donini Angela, Moracci Daniel, Braida Matilde 

Ore 15.30 - 15.45
Wheelchair Skills Test: dalla validazione alle implicazioni cliniche nelle Unità Spinali

LAURENTI FRANCESCA, Milazzo Gioia (Vicenza)

Ore 15.45 - 16.00
Integrazione del training robotico con Hunova® nel percorso riabilitativo del paziente con lesione midollare: analisi retrospettiva del controllo posturale

PERRERO LUCA, Bolla Michela, Spiotta Giulia, Desilvestri Manuela, Perini Rosa, Strano Simone, Balsamo Francesca  (Alessandria)

Ore 16.00 - 16.30
COFFEE BREAK



 13 NOVEMBRE - pomeriggio
VENERDÌ

AREA RIABILITATIVA (MODERATORI: L. PERRERO, L. SIMONCINI, M. TAMBRONI ARMAROLI)

Ore 18.00 - 19.00
ASSEMBLEA SOCI

Ore 20.30
DINNER

Ore 17.00 - 17.15
Esoscheletro e mielolesione: vissuti, percezioni e significati in riabilitazione. Uno studio qualitativo 

MATERAZZI FRANCESCO GIUSEPPE , Minozzi Barbara, Baroncini Ilaria, Genovese Gianpiero, Venturini Alessandro, Tosi Federico, Cortesi Maria Chiara, Bertoni Gianluca 

Chi risponde e chi no: Prevedere le anomalie cliniche nelle lesioni al midollo spinale
SCIVOLETTO GIORGIO, Lena Emanuela, Barrucci Laura, Di Pasquale Valeria, Tiberti Simone, Capobianco Serena Vincenza, Foti Calogero, Lapenna Luisa Maria, Castiglia Stefano Filippo, Tamburella Federica
(Roma)

Ore 17.15 - 17.30

Ore 17.30 - 18.00
L’outcome delle lesioni midollari (SCI) dipende dalla quantità di terapia riabilitativa ricevuta? SCI-MT (Spinal Cord Injury Motor Training): un trial controllato
randomizzato di fase 3

SCIVOLETTO GIORGIO, Glinsky Joanne V., Tamburella Federica, Chu Jackie, Pichiorri Floriana, Harvey Lisa A. 

Ore 16.30 - 16.45
Stimolazione midollare transcutanea nella lesione midollare: dati preliminari e prime osservazioni cliniche

LEO ALESSANDRA, Tessitore Noemi, Frigerio Federico, Spinelli Michele (Milano)

Ore 16.45 - 17.00
Recupero della deambulazione in un caso di paraplegia incompleta AIS D tramite ortesi a controllo microprocessoriale: correlazione tra stabilità neurologica e
performance funzionale 

LENA EMANUELA, Di Pasquale Valeria, Boccalini Milena, Di Lucente Lina, Scivoletto Giorgio, Pisani Valerio (Roma)



 14 NOVEMBRE - mattina
SABATO

MISCELLANEA (MODERATORI: L. GIURDANELLA, F. NELLI, S. TIBERTI) 

Ore 09.00 - 09.15

Therapeutic Music Listening e Musicoterapia relazionale nella mielolesione: un caso clinico
MANERA MARINA RITA, Hardouin Guglielmo, Cazzulani Benedetta, Salmaso Federica, Raglio Alfredo (Pavia)

Ore 09.45 - 10.00
Approccio e percorso della PLM in una terapia intensiva ad indirizzo neurologico: passato e prospettive a confronto

STAGNI ENRICA GIULIANA (Milano)

Ore 09.30 - 09.45
L'approccio della persona con LM in terapia intensiva: la visione dell'infermiere

POMA ANTONINO SALVATORE (Milano)

Ore 10.15 - 10.45
COFFEE BREAK

Ore 08.30 - 08.45

Ore 08.45 - 09.00

La danzamovimentoterapia (DMT) nei pazienti con lesione del midollo spinale come supporto alla terapia nella cronicità - L'esperienza dell’Unità Spinale dell’AOU
di Alessandria

LORUSSO RITA, Gardalini Menada, Marchioni Manuela Maria, Bolgeo Tatiana, Raffo Rossella, Passaro Ilaria, Valorio Patrizia, Perrero Luca (Alessandria)

Ore 10.00 - 10.15
La valutazione della disfunzione respiratoria negli individui con mielolesione: l'esperienza di Montecatone Rehabilitation Institute.

RICCI LUCIA, Vallara Rachele, Tessitore Marianna, Simoncini Laura (Imola BO)

Ore 09.15 - 09.30

Presa in carico e percorso della persona con LM dall'evento acuto al follow up in UK
MONTA’  LUIGI (Aylesbury - GB)

Presa in carico di una persona con LM in una terapia intensiva NON ad indirizzo neurologico. Attualità e prospettive
DEL MONACO CESARE (Milano)



 14 NOVEMBRE - mattina
SABATO

MISCELLANEA (MODERATORI: A. CASSINIS, C. PILATI, G. RIGHI)

Ore 10.45 - 11.00
Relazione registro lesioni midollari

SIMONE TIBERTI (Roma)

Ore 11.00 - 11.15
La presa in carico della persona con lesione midollare nella regione Emilia Romagna

SALVATORE FERRO (Bologna)

Ore 11.15 - 11.30
Disreflessia autonomica: un'emergenza che richiede conoscenza. Redazione di una brochure e di un tesserino per la persona con lesione del midollo spinale.

D'AVINO CARLA, Bertolucci Elisabetta, Fortunati Claudia, Battini Barbara, Giraldo Simona, Novelli Michela, Gerini Adriana (Pisa)

Ore 11.30 - 11.45
Controllo del tronco e dell’equilibrio in carrozzina: case report in un soggetto con lesione midollare, sottoposto a stimolazione elettrica epidurale e trattamento
neuromotorio e robotico combinato

CAMERANO CORRADO, Spina Rosaria, Mammoliti Jeanie, Caruso Germano, Zito Roberta, Nicosia Gabriella, Onesta Maria Giuseppa (Catania)

Ore 11.45 - 12.00
Analisi epidemiologica delle lesioni midollari di soggetti minori presso l’Unità Spinale Unipolare di Catania

NICOSIA GABRIELLA, Camerano Corrado, Fiorenza Giorgia, Onesta Maria Giuseppa (Catania)



 14 NOVEMBRE - mattina
SABATO

Ore 13.30
CONCLUSIONE LAVORI

Ore 12.00 - 12.15
•  Reazione di ipersensibilità a una pompa per baclofen intratecale in un paziente con lesione midollare cervicale completa: un caso clinico

CICIONI VALENTINA, Mancini Andrea, Biscotto Sauro, Tascini Maria Cristina, Moretti Antonella, Dal Porto Tania (Perugia)

Ore 12.15 - 12.30
•  Da curante a curato: conflitto identitario e alleanza terapeutica in Unità Spinale

MUTOLO ANTONIO, Capeci William, Pasquinelli Michela, Rago Giovanna, Morretti Tiziana, Cicconi Barbara (Ancona)

Ore 12.30 - 13.15
•  Terapie cellulari nella lesione midollare: speranza senza illusioni

CALZA’ LAURA (Bologna)

Ore 13.15 - 13.30
•  Saluti e comunicazione sede XVI Corso Nazionale 2027



con il patrocinio di 
XXI CONGRESSO NAZIONALE


	XXI CONGRESSO
	NAZIONALE
	12 - 14 novembre 2026
	Rimini, Hotel Ambasciatori

	PROGRAMMA

	GIOVEDÌ
	12 NOVEMBRE - pomeriggio
	PSICOLOGIA (MODERATORI: S. BISCOTTO, M.R. MANERA, M.G. ONESTA)
	Ore 17.15 - 17.30
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	Ore 17.45 - 18.00
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	Ore 18.15 - 18.30
	La dimensione onirica nella lesione midollare (Un aiuto per il clinico e la persona)

	Ore 18.30 - 18.45
	Validazione di un nuovo Indice di Benessere Psicologico e analisi della sua relazione con la qualità di vita nella lesione midollare: dati InSCI Italia 2023
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	WELCOME COCKTAIL
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	Ore 08.45 - 09.00
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	Ore 09.00 - 09.15
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	Ore 09.15 - 09.30
	Indagine conoscitiva sull’approccio all’osteoporosi post lesione midollare (SCI)
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	Ore 09.45 - 10.00
	Lesioni da pressione nei pazienti con lesione midollare: correlazione con i cambiamenti epidemiologici e con la gestione della fase acuta in centri non specializzati

	Ore 10.00 - 10.15
	Biomarcatori diagnostici e prognostici per l’outcome funzionale della lesione midollare: studio preliminare su sangue e liquido cerebrospinale
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	Ricostruzione dell’estensione del gomito nel paziente tetraplegico: risultati funzionali della rianimazione del tricipite

	Ore 12.00 - 12.15
	Trasferimenti nervosi e trasferimenti tendinei nella ricostruzione della mano tetraplegica: confronto dei risultati e proposta di algoritmo decisionale

	Ore 12.15 - 12.30
	Dall’Unità Spinale al domicilio: la telemedicina come supporto alla dimissione in sicurezza

	Ore 12.30 - 12.45
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	Nuove prospettive tecnologiche nella riabilitazione della lesione midollare

	Ore 14.30 - 14.45
	La correlazione fra l’età e il recupero neurologico e funzionale nelle persone con lesione del midollo spinale (SCI): uno studio longitudinale.

	Ore 14.45 - 15.00
	La fragilità nelle lesioni midollari acute e croniche: analisi comparativa degli strumenti di screening e impatto sulla riserva fisiologica

	Ore 15.00 - 15.15
	Oltre le semplici comorbidità: potenzialità prospettiche del Risk Analysis Index (RAI) nella valutazione della fragilità del paziente SCI cronico

	Ore 15.15 - 15.30
	Il controllo del tronco nelle persone con lesione midollare: confronto tra le scale di valutazione SitBASCI E FIST-SCI, relazione con outcome neurologici e funzionali

	Ore 15.30 - 15.45
	Wheelchair Skills Test: dalla validazione alle implicazioni cliniche nelle Unità Spinali

	Ore 15.45 - 16.00
	Integrazione del training robotico con Hunova® nel percorso riabilitativo del paziente con lesione midollare: analisi retrospettiva del controllo posturale

	Ore 16.00 - 16.30
	COFFEE BREAK




	VENERDÌ
	13 NOVEMBRE - pomeriggio
	AREA RIABILITATIVA (MODERATORI: L. PERRERO, L. SIMONCINI, M. TAMBRONI ARMAROLI)
	Ore 16.30 - 16.45
	Stimolazione midollare transcutanea nella lesione midollare: dati preliminari e prime osservazioni cliniche

	Ore 16.45 - 17.00
	Recupero della deambulazione in un caso di paraplegia incompleta AIS D tramite ortesi a controllo microprocessoriale: correlazione tra stabilità neurologica e performance funzionale

	Ore 17.00 - 17.15
	Esoscheletro e mielolesione: vissuti, percezioni e significati in riabilitazione. Uno studio qualitativo

	Ore 17.15 - 17.30
	Chi risponde e chi no: Prevedere le anomalie cliniche nelle lesioni al midollo spinale

	Ore 17.30 - 18.00
	L’outcome delle lesioni midollari (SCI) dipende dalla quantità di terapia riabilitativa ricevuta? SCI-MT (Spinal Cord Injury Motor Training): un trial controllato randomizzato di fase 3

	Ore 18.00 - 19.00
	ASSEMBLEA SOCI

	Ore 20.30
	DINNER




	SABATO
	14 NOVEMBRE - mattina
	MISCELLANEA (MODERATORI: L. GIURDANELLA, F. NELLI, S. TIBERTI)
	Ore 08.30 - 08.45
	La danzamovimentoterapia (DMT) nei pazienti con lesione del midollo spinale come supporto alla terapia nella cronicità - L'esperienza dell’Unità Spinale dell’AOU di Alessandria

	Ore 08.45 - 09.00
	Therapeutic Music Listening e Musicoterapia relazionale nella mielolesione: un caso clinico

	Ore 09.00 - 09.15
	Presa in carico e percorso della persona con LM dall'evento acuto al follow up in UK

	Ore 09.15 - 09.30
	Presa in carico di una persona con LM in una terapia intensiva NON ad indirizzo neurologico. Attualità e prospettive
	DEL MONACO CESARE (Milano)

	Ore 09.30 - 09.45
	L'approccio della persona con LM in terapia intensiva: la visione dell'infermiere

	Ore 09.45 - 10.00
	Approccio e percorso della PLM in una terapia intensiva ad indirizzo neurologico: passato e prospettive a confronto

	Ore 10.00 - 10.15
	La valutazione della disfunzione respiratoria negli individui con mielolesione: l'esperienza di Montecatone Rehabilitation Institute.

	Ore 10.15 - 10.45
	COFFEE BREAK




	SABATO
	14 NOVEMBRE - mattina
	MISCELLANEA (MODERATORI: A. CASSINIS, C. PILATI, G. RIGHI)
	Ore 10.45 - 11.00
	Relazione registro lesioni midollari

	Ore 11.00 - 11.15
	La presa in carico della persona con lesione midollare nella regione Emilia Romagna

	Ore 11.15 - 11.30
	Disreflessia autonomica: un'emergenza che richiede conoscenza. Redazione di una brochure e di un tesserino per la persona con lesione del midollo spinale.

	Ore 11.30 - 11.45
	Controllo del tronco e dell’equilibrio in carrozzina: case report in un soggetto con lesione midollare, sottoposto a stimolazione elettrica epidurale e trattamento neuromotorio e robotico combinato

	Ore 11.45 - 12.00
	Analisi epidemiologica delle lesioni midollari di soggetti minori presso l’Unità Spinale Unipolare di Catania




	SABATO
	14 NOVEMBRE - mattina
	Ore 12.00 - 12.15
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