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8:30 Iscrizione partecipanti

Presentazione
R. Conforti
Presidente AGE Lazio
A. Landi
Presidente Sezione Professioni Sanitarie
Saluto delle Autorità
S. Putignano
Presidente Nazionale AGE
V. Panella
Direttore Regionale Salute e Politiche Sociali
A. Tanese
Commissario Straordinario ASL Roma 1
L. Ravera
Assessore alla cultura e politiche giovanili
A. Pulimeno
Presidente Collegio IPASVI di Roma
M. Tavarnelli
Presidente A.I.FI.

I SESSIONE - PREVENZIONE E SORVEGLIANZA 
DI POPOLAZIONE IN ITALIA E NEL LAZIO

Moderatori: C. Collicelli, E. Di Rosa

9:30

9:50

10:10

10:25

10:40

11:00

11:15

11:30

11:50

12:05

12:20

12:35

12:55

13:10

Sistema di sorveglianza: Passi D’Argento
M.A. Brandimarte

PRP Guadagnare salute: Fumo e Alcol
S. Iacovacci

Alimentazione
C. Spigone

Attività motoria AFA
R. Franceschetti

PRP: incidenti domestici - Anziani e cadute
R. Boggi, A. Landi

QUANDO LA VECCHIAIA PUÒ ESSERE PIÙ SERENA: 
PRESENTATA DA R. Conforti

Federanziani: Il fenomeno della longevità di massa
R. Messina

Stato socioeconomico e salute nella terza età
A. Perrone

COFFEE BREAK

II SESSIONE - BRACCIO DI FERRO
È UN ANZIANO SANO?

Anemia e sarcopenia variabili minacciose in terza età
Moderatore: G. Carbone, P. Marin

Ferro ferritina transferrina: valutazione e 
tempistiche di rivalutazione
A. Di Bartolomei

Il defi cit proteico nell’anziano: valutazione e 
ricadute
L. Piretta

Le terapie dell’anemia: come scegliere le risorse
A. Di Bartolomei

Nutrizione e supporti: come bilanciare
P. Migliaccio

III SESSIONE - PROSPETTIVE DI 
PREVENZIONE: IL DEFICIT COGNITIVO

Moderatori: L. Bartorelli, P. Monini

La creatività come prevenzione
L. Bartorelli

La valutazione di confi ne
C. Mina

13:25

13:45

14:00

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:20

16:40

17:00

Le risorse della terapia occupazionale
S. Guadagnoli

Lo sguardo dell’altro
M. Sandias

LUNCH

IV SESSIONE - ANZIANI E CADUTE: 
QUANDO IL RISCHIO È DENTRO DI NOI!

Non tutto quello che vacilla cade
(Michel de Montaigne)

Moderatori: F. De Cave, G. Sergio

Le cadute nelle fasi precoci delle demenze. 
Il ruolo nella neuro plasticità: nuove frontiere 
del training cognitivo
C. Cafariello

Sarcopenia, cadute e fragilità
P. Falaschi

Inquadramento, prevenzione e trattamento 
delle cadute
L. Palleschi

Le cadute: problematiche assistenziali nelle 
Residenze
R. Conforti

V SESSIONE - LE PROCEDURE 
INFERMIERISTICHE AVANZATE
NELLA GERIATRIA MODERNA

Moderatore: L. Colombo, A. Landi

La diagnosi infermieristica ed il trattamento 
delle ulcere vascolari e da pressione
M.L. Veneziano

L’ecografi a infermieristica e gli utilizzi in 
geriatria: posizionamento del sondino naso 
gastrico, cateterismo vescicale, impianto 
degli accessi vascolari, scansioni per la ricerca 
di versamento del liquido endoaddominale
G. Tammaro

Il Picc nel paziente geriatrico: indicazioni e 
gestione
A. Emoli

ECM - Chiusura lavori

PROGRAMMA:

Assistere l’anziano è un compito complesso e impegnativo.

Richiede un elevato livello di professionalità ed un 
approccio molto peculiare per poter affrontare e gestire, 
in modo olistico, tutti i problemi che la vecchiaia propone.

Curare l’anziano signifi ca prendersi carico della complessità 
e della fragilità che è l’insieme di polipatologia e 
comorbilità, senza tralasciare gli aspetti sociali, economici 
e culturali.

Non è suffi ciente curare bene i vecchi: bisogna diffondere 
la cultura geriatrica.

Nella cura degli anziani poche cose sono scontate, occorre 
sempre considerare ancora un “Oltre e Altro”.

Questo Convegno vuole essere un contributo al “divenire 
del sapere geriatrico” con l’invito ad essere sempre più 
partecipi e protagonisti di questo divenire.

 Raffaele Conforti
 Presidente A.G.E. Lazio
 (Associazione Geriatri Extraospedalieri
 Geriatria Italiana Territoriale)


